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Egészségiigyi ellatas és betegjogok

az Eurépai Gazdasagi Térségben

Bevezetés

Az egészségiigyi elldtdst az Eurdpai Unié polgdrainak tobbsége sajdt hazdjéban veszi igénybe, de
bizonyos kériilmények kozott eléfordulhat, hogy a betegek més tagéllamban kivénjék e jogaikat
érvényesiteni.

Az Eurépai Unié egészségiigyi rendszereinek kozos célkitlizései alapjdn az egészségiigyi elld-
tdsok sordn tiszteletben kell tartani az egyetemesség, az egyenld bdndsméd, a kivélé mindség és
a szolidaritds elveit. Az egészségiigyi elldtds szervezése, tervezése és finanszirozdsa a tagdllamok
hatdskorébe tartozik. Emellett az Eurépai Unid a megerésitett egyiitemiikddés dltal szdmottevd
hozzdadott értéket jelenthet, ami minden beteg szdmdra el8nyds: azoknak is, akik mdsik tagdl-
lamban veszik igénybe a szolgdltatdst, és azoknak is, akik sajatjukban.

1. A kiilfoldi egészségiigyi ellatds igénybevételéhez valé jog alapja

Az egészségiigyi elldtdsra vald jogosultsdg szdmos tekintetben eltér az Eurépai Unié, illetve
tdgabban az Eurdpai Gazdasdgi Térség orszdgaiban és mds orszdgokban.

Az Eurépai Unié alapvetden nem szabdlyozza a szocidlpolitika, a tdrsadalombiztositds kérdé-
seit, ez minden orszdg sajdt hatdskorébe tartozik: a tdrsadalombiztositdsra (egészségbiztositdsra)
jogosultak, illet8leg az igénybe vehetd elldtdsok korét minden tagdllamban a nemzeti jogszabé-
lyok régzitik.

Egy személy alapvetden abban a tagdllamban jogosult az egészségiigyi elldtds igénybevételére,
ahol a jarulékot fizeti, és csak egy orszdgban rendelkezhet tdrsadalombiztositdssal. Az Eurdpai
Unié viszont arra torekszik, hogy a személyek szabad mozgdsdnak jogdval é16, EU-tagéllamokba
utazé dllampolgdrok és csalddtagjaik részére mds tagéllamok teriiletén is biztositsa az elldtdsok
igénybevételére valé jogosultsigot.

Az uniés szabdlyozdsok alapjin az 4llampolgdrok:

» otthon megszerzett jogait més tagdllamok is elismerik;

» ha otthon mér rendelkeznek biztositdssal, nem kell 4j tdrsadalombiztositdst kotniiik mds
tagéllamban (kétszeres biztositds tilalma);

» egyetlen tagillamban sem szenvedhetnek hdtrdnyos megkiilonbéztetést azon az alapon,
hogy mds 4llam 4llampolgrai;

» kordbbi biztositdsai nem vesznek el, a biztositdsban t5lestt id6t a szolgiltatdsok nyujtdsakor
figyelembe veszik.

A fenti alapelvekre tekintettel a magyar dllampolgdrok az EU tagéllamaiban siirgdsségi
egészségiigyi elldtdst, teljes kord egészségiigyi elldtdst vagy tervezett kiilfoldi gydgykezelést kap-




hatnak attdl fiiggden, hogy dtmenetileg vagy végleges letelepedés céljgval, illetdleg kifejezetten
valamilyen gyégykezelés igénybevétele miatt tartézkodnak az adott tagéllamban.

2. A kiilfoldi egészségiigyi ellatds igénybevételére vonatkozé uniés jog

Magyar biztositottak esetében kiilfoldi egészségiigyi ellitdsra vonatkozd igény kiilonbozé
okok miatt meriilhet fel. Orvosi segitségre lehet sziikség példdul akkor, ha valaki ideiglenesen
(idiilési, tizleti vagy tanulmdnyi céllal) tartézkodik egy mésik orszdgban, és ezalatt vératlanul
megbetegszik. Eléfordulhat, hogy tartésan kiilfoldén tartézkodik, példdul ott dolgozik, és ez
alate vélik sziikségessé az egészségiigyi elldtdsa. Az is lehetséges, hogy kimondottan egy mdsik
orszdgban elérhetd egészségiigyi szolgaltatds (kivizsgdlds, gydgykezelés) igénybevételének
céljdval utazik kiilfoldre. Végiil lehet, hogy nyugdijasként telepedik le, él egy mésik orszdgban.
Az Eurdpai Unidban, illetve az Eurépai Gazdasdgi Térségben egészségiigyi elldtdst a kdvet-
kez8 jogforrdsok, szabélyok szerint lehet igénybe venni:
a) Az Eurépai Parlament és a Tandcs 883/2004/EK, a szocidlis biztonsdgi rendszerek koordi-
néldsardl sz6l6 rendelete, illetve annak végrehajtdsi rendelete alapjén (EU Rendeletek);
b) a hatdron dtnyuld egészségiigyi elldtdsra vonatkozd betegjogok érvényesitésérdl szol6
2011/24/EU irdnyelv alapjdn.

3. Egészségiigyi ellitds az EU Rendeletek alapjin az Eurépai
Gazdasdgi Térségben

Az FEurépai Parlament és a Tandcs 883/2004/EK, a szocidlis biztonsdgi rendszerek
koordindldsdrél sz616 rendelete és végrehajtdsi rendelete (EU Rendeletek) lehetdvé tette, hogy
az Eurépai Gazdasdgi Térség (EGT) — az Eurépai Unié tagillamai, illetve Izland, Norvégia,
Liechtenstein és Svdjc — orszdgaiban egészségiigyi szolgiltatdsra jogosult személyek egy mdsik, a
tdrsadalombiztositdssal szerz8dott szolgdltatdtdl a sajt orszdguk egészségbiztositdsinak terhére
vehetnek igénybe egészségiigyi szolgdlratdsokat, a fogadé dllam polgdraival azonos feltételekkel.

A) Egészségiigyi elldtds igénybevétele ideiglenes kiilfoldi tartézkodds esetén

Azideiglenesen, példdul turistaként kiilf6ldon tart6zkodé magyar dllampolgdrok az Eurdpai
Gazdasdgi Térség orszdgaiban bizonyos — orvosilag sziikséges — egészségiigyi szolgéltatdsokat a
tdrsadalombiztositdssal szerz8dote szolgaltatdkedl a magyar egészségbiztositds terhére, az adott
orszdg dllampolgdraihoz hasonléan vehetik igénybe. A szolgdltatdsok igénybevételére vonatkozd
jogosultsdg igazoldsira az Eurdpai Egészségbiztositdsi Kdrtya szolgil.




A Kirtydval kozvetleniil lehet az adott tagdllam tdrsadalombiztositdsi/egészségbiztositdsi
szervével szerz8déses kapcsolatban 4116 egészségiigyi szolgaltatdhoz fordulni, a tartézkodds ter-
vezett idejére és az egészségi dllapotra tekintettel orvosilag szitkséges elldtdsok igénybevétele
céljabdl. A magyar jogosult a kiilfoldi elldtdst az egyenlé bdndsmod elvének megfelelden tudja
igénybe venni a médsik EGT-tagdllamban. Az egészségiigyi szolgdltatonak tgy kell elldtnia a
magyar biztositottat, mintha az adott tagdllamban lenne biztositott. (A ,magyar biztositott”
kifejezés alatt az egészségbiztositds szolgdltatdsaira jogosultakat kell érteni, amely tehdt nem
csak a magyar dllampolgdrokat leli fel.)

Az adott tagdllamban biztositottak dltal is fizetendd énrészekre/kotelez8 hozzajiruldsokra
a Kdrtya nem nydjt fedezetet. Ez azt jelenti, hogy ha az adott tagdllamban biztositottaknak az
elldtdsére onrészt kell fizetniiik, ezt a magyar jogosultaknak is meg kell tenniiik.

A szolgéltatds orvosilag sziikséges jellegét a kezelSorvos birdlja el. Orvosilag sziitkségesnek
nem csak az azonnal nytjtandé szolgdltatdsok mindsiilhetnek. Amennyiben az igényelt elldtdst
— a beteg 4llapotdra valé tekintettel — nem feltétleniil sziikséges rovid id6n beliil nydjtani, a
szolgéltatonak figyelembe kell vennie, hogy az illetd személy milyen hossza idét kivan az adott
allamban tolteni.

Az elldtdsi csomag, igy az orvosilag sziikséges elldtdsok kore tagdllamonként eltérd, és emiatt
eléfordulhat, hogy bizonyos tipust elldtdsok — pl. mentés — esetén a Kértydt nem fogadjék el. Az
Eurdpai Bizottsdg hatdrozatai alapjdn orvosilag sziikséges elldtdsnak mindsiil pl. a dializiskeze-
1és, az oxigénterdpia és a sziiléssel kapcsolatos elldtdsok.

A Kirtya nem haszndlhaté fel, ha a biztositott egészségiigyi szolgdltatds igénybevételének
céljabdl utazott mésik tagdllambal

Mivel a Kdértya csak a tdrsadalombiztositdssal szerz8dott szolgdltatdékndl haszndlhaté
fel, és miutdn a turistdk 4ltal sirdn ldtogatott iidiiléhelyek kérnyékén az orvosok déntden
magdnpraxisban mikédnek, illet8leg bizonyos dllamokban a magyarorszdginal sziikebb a tér-
sadalombiztositds keretében igénybe vehetd szolgdltatdsok kore, tovdbbd mivel egy kiilfsldon
elszenvedett baleset esetén a hazaszdllitdst csak kivételes esetben fedezi a kotelezd egészségbizto-
sitds, mindenképpen ajinlatos megfontolni utasbiztositds megkotését is.

A hegyi balesetet szenvedettek felkutatdsa, hegyi mentés, valamint a volgybe valé szdllitds
rendszerint az adott orszdgban biztositottak szdmdra is dijkoteles. A felszdmitott dijat az egész-
ségbiztositds gyakran nem tériti meg, azt az érintetteknek maguknak kell fizetniiik, ezenkiviil
szabadid§- és sportbiztositdst kithetnek rd, esetleg a hitelkdrtydkhoz tartozé biztositdsukat
haszndlhatjék fel. Hegyi mentés és kiilondsen a helikopteres mentdszallitds esetén a mentés
dijét a mentdszolgaltatd dlealdban kiszdmldzza, és a helyi egészségbiztositds nem a ment8szdmla
Ssszegét tériti, hanem abbdl csak egy el8re meghatdrozott fix dsszeget.

A Kdrtya Magyarorszdgon a magyar egészségiigyi szolgdltatdsokra jogosult személyek részére
téritésmentesen,’ a kormdnyhivatalok egészségbiztositdsi pénztdri szakigazgatdsi szerveinél
személyesen, irdsban, tigyfélkapus regisztricioval elektronikusan? igényelhetd. A kidllitdshoz
(amennyiben a szolgéltatdsra valé jogosultsdg a hatdsdgi nyilvdntartdsbdl nem édllapithaté meg)
az aldbbi dokumentumok sziikségesek:

X

személyazonossdgot igazolé okmdny;

X

TAJ szdmot igazolé okmdny;

X

nem rendezett biztositdsi jogviszony esetén a jogosultsdgot bizonyité okmdanyok.

Megsemmisiilés, megrongélédas, elvesztés, ellopds esetén igazgatdsi szolgdltatdsi dij ellenében.
2 A www.oep.hu honlapon Nyomtatvinyok/E-nyomtatvdnyok meniipontban.




A Kirtya a kdvetkez8 adatokat tartalmazza:

X

csaladi név (viselt nevek),

X

uténév (viselt nevek),
sziiletési ddtum,
tdrsadalombiztositdsi azonosité jel (TAJ).

X

X

A kirtya érvényessége alapvetden a kidllitdstdl szdmitott 36 hénap (kivéve a kiilszolgdla-
tot teljesitd koztisztviseldk esetében, ahol a vdrhaté kiilszolgdlat id6tartama, de legfeljebb 48
hénap).

Amennyiben az egészségbiztositdsi pénztdri szakigazgatdsi szerv az igényelt kdrtydt nem tudja
azonnal elkészittetni, a Kdrtya adatait tartalmazé ,,Ideiglenes Kdrtyahelyettesitd Nyomtat-
vany”-t ad ki, amellyel az elldtdsok ugyanolyan médon és mértékben vehet8k igénybe, mint a
Kiértydval. E nyomtatvény érvényességi ideje 90 nap, kivdltdsa téritésmentes.

B) Egészségiigyi elldtds igénybevétele kiilfoldi munkavéllalds, tanulds esetén

A kiilféldén dolgozé magyar dllampolgdrok egészségiigyi elldtdsa alapvetden az Eurdpai
Unié koordindcids szabélyai és az egyes dllamok nemzeti jogszabélyai szerint térténik. Az uniés
szabdlyozds alapvetd elvei a kdvetkezdek:

» adolgozodkra annak az orszdgnak a jogrendszere (és elldtdsi rendszere) vonatkozik, ahol mun-

két végeznek, fiiggetleniil attdl, hogy hol van az dllandé lakhelyiik;

» az Eurépai Uni6 bdrmely tagdllamdnak dolgozéi llampolgdrsdguktol fiiggetleniil azonos

bdndsmddban részesiilnek az adott orszdg sajit dllampolgdraival;

» az egyik tagdllamban szerzett jogokat a dolgozék ‘magulkkal vihetik’ a mésik tagdllamba;

» a biztositési id6k meghatdrozdsa sordn a kiilonbzd tagdllamokban szerzett jogosultsigi id6-

ket 6ssze kell szimitani.

Az unids szabdlyozds hatdlya csak az dllami biztositdsi rendszerekre terjed ki, nem vonatkozik
a kollektiv szerz8désekre, dgazati megdllapoddsokra, dnkéntes vagy kotelezd kiegészitd dgazati,
szakmai vagy egyéb nem 4llami programokra.

Ha valaki nem abban az uniés orszdgban dolgozik, mint ahol él, mind lakhelye, mind mun-
kahelye szerint jogosult egészségiigyi elldtdsra. Ehhez be kell jelentkezni a munkahely szerinti
orszdg egészségiigyi elldtérendszerébe, ott kell fizetni a jarulékokat, és az ottani hatésidgok-
t6l be kell szerezni az egészségiigyi elldtdsra vald jogosultsdgot igazolé S1 (kordbban E 106)
nyomtatvdnyt. Ennek segitségével lehet bejelentkezni a lakéhely szerinti orszdg egészségiigyi
elldtérendszerébe jogosultsdgot szerezni az ottani egészségiigyi elldtdsokra.

Egyes uniés orszégokban® a munkavéllalé hozzdtartozdit ugyanazon jogosultsigok illetik,
meg, mint magdt a munkavillalét, mds orszdgokban® él8 vagy dolgozé munkavéllalék esetében
viszont a hozzdtartozék szdmdra kétoldalt megéllapoddsok nélkiil csak siirgdsségi elldtds vagy a
lakéhely szerinti orszdg 4ltal kidllitott, a tervezett gydgykezelésre valé jogosultsdgot igazold S2
(kordbbi E 112) nyomtatvédny szerinti elldtdsok jirnak.

Ausztria, Belgium, Bulgéria, Ciprus, Csech Koztdrsasdg, Franciaorszdg, Németorszdg, Gorogorszag, Lettorszdg
Luxemburg, Mdlta, Lengyelorszdg, Portugélia, Romdnia, Szlovédkia, Szlovénia

Dénia, Egyesiilt Kirdlysig, Esztorszég, Finnorszdg, Hollandia, frorszaig, Litvdnia, Olaszorszdg, Spanyolorszig,
Svédorszdg




A kikiildétt munkavéllalék, 6n4llé véllalkozdk esetében a mdsik tagdllamban torténd —
rovid tdvd, két évnél nem hosszabb ideji — munkavégzés sordn a dolgozé, 6ndllé véllalkozd
tovabbra is a kikiildé 4llam jogszabdlyai szerint lesz biztositva Ggy, mintha tovdbbra is ennek
a teriiletén dolgozna. A kikiildetés id8szakdra az Al (kordbbi E 101) nyomtatvdny igazolja a
munkavégzés helye szerinti orszdg illetékes hatésdganak, hogy az adott dolgozé jogosult egész-
ségiigyi elldtdsra, tovabbra is abban az dllamban marad biztositott, amelybél kikiildeék, és hogy
a munkavégzés helye szerinti orszdgban mentesiil a jarulékfizetési kotelezettség aldl.

A kiilféldén tanulé, kutaté vagy szakmai gyakorlatot folytaté magyar dllampolgdrok
alapvetéen a kiilfoldén dolgozékhoz hasonléan jogosultak egészségiigyi elldtdsra. Ha alkal-
mazdsban dllnak, be kell jelentkezniiik a fogadd orszdg elldtdsi rendszerébe, ha nem 4llnak
alkalmazdsban, kivélthatjdk az Eurépai Egészségbiztositdsi Kdrtydt, ha pedig meghatérozott
id8re keriilnek kikiildésre mésik tagdllambeli egyetemre vagy kutatéintézetbe, akkor a kikiil-
détt munkavéllalékhoz hasonlé médon jérhatnak el (maradhatnak a kiildé orszdg biztositdsi
rendszerében).

C) Egészségiigyi elldtds igénybevétele nyugdijasok esetében

Az Eurépai Unidban a nyugdijasok és csalddtagjaik a lakhelyiik szerinti 4llamban jogosultak
teljes kort egészségiigyi elldtdsra. Ha az adott orszdgtdl részesiilnek nyugdijban (fiiggetleniil
attdl, hogy mds orszdgtdl kapnak-e nyugdijat vagy sem), akkor annak az orszdgnak az egészség-
biztositdsi rendszerébe tartoznak. Ha a lakhely szerinti orszdgban nem részesiilnek nyugdijban
vagy mds hasonld juttatdsban, akkor annak az uniés orszdgnak az elldtérendszeréhez tartoz-
nak, amelyt8l nyugdijat kapnak, vagy ha tobb ilyen van, akkor ahhoz, amelyben a leghosszabb
ideig voltak biztositottak. Ebben az esetben az egészségiigyi elldtdsra vonatkozé jogosultsdgot
az adott orszdg 4ltal kidllitott S1 (kordbban E 106) nyomtatvédnnyal kell igazolni. Egyes unids
tagdllamok a nem ott laké nyugdijasok szdmdra is biztositanak teljes kor(i egészségiigyi elldtdst,
amennyiben kordbban ott dolgoztak, és ez alapjén nyugdijat kapnak.

D) Egészségiigyi elldtds igénybevétele tervezett kiilfoldi gydgykezelés esetén

Az Eurépai Unién beliil egy tagdllam biztositottja jogosult arra, hogy az adott orszdg dllam-
polgdraival azonos feltételekkel és ugyanolyan dron orvosi kezelésben (gydgykezelésben)
részesiiljon a tobbi unids orszdgban. Egyes gydgykezelések esetében a tagillamok az egészség-
ligyi szolgdltatds igénybevételét a rendelkezésre 4116 kapacitdsokat meghaladé igények esetében
korldtozhatjdk.

Tervezett kiilfoldi gydgykezelés igénybevételéhez elézetesen engedélyt kell kérni, amelyet
az egészségbiztosité a tervezett gydgykezelésre valé jogosultsdgot igazolé S2 (kordbban E 112)
nyomtatvdnyon adhat meg. Az engedély megaddsa esetén az egészségbiztosité az egészségiigyi
elldtds teljes koltségét fedezi.

A kilfsldi gydgykezelés irdnti el6zetes engedélyre vonatkozé kérelmet az egészségbiztositd
nem utasithatja el, ha a tdrsadalombiztositdsba befogadott, sziikséges kezelést az adott orszdg-
ban orvosilag indokolt idén beliil nem tudja biztositani.




4. Az eurdpai uniés jogforridsok magyarorszagi tiiltetése
A 340/2013. (IX. 25.) Korm.rendelet

A kiilfoldi gydgykezelésre vonatkozé szabdlyozdsok egységesitése, illetve a kordbbi szabdlyoknak
az 0j, lent részletezett Irdnyelvre vonatkozé rendelkezésekkel torténd kiegészitése céljabdl
sziiletett meg a 340/2013. (IX. 25.) Korm.rendelet (Kormdnyrendelet) a kiilf6ldon toreénd
gyogykezelések részletes szabdlyairdl. A Kormdnyrendelet hatdlyon kiviil helyezte a 227/2003.
(XII. 13.) Korm.rendeletet, amely eddig szabdlyozta a kiilfsldi gyégykezelés kérdéseit.
A Kormidnyrendelet szerint hirom médon lehet gydgykezelést kiilfoldon igénybe venni:

a) az EU Rendeletek szerint (az eddig is 1étez8 eljardsi rend mellett)

b) az Irdnyelvi hatdron dtnyilé egészségiigyi elldtds keretében, tovabbd

c) akordbban is létezd méltdnyossdgi eljards alapjin.

5. A kiilfoldi egészségiigyi ellitds igénybevételének és téritésének
rendje Magyarorszdgon az EU Rendeletek alapjin

A kilfsldi gyégykezelésre jogosult személy a kiilfsldi gydgykezelést — az EU rendeletek és a
méltdnyossigi eljdrds hatdlya ald esd elldtdsok teljes korében, mig a lent koriilirt hatdron dtnytld
elldtdsok esetén a Kormdnyrendelet 1. sz. mellékletében felsorolt elldtdsok kdrében — az Orszdgos
Egészségbiztositdsi Pénztdr (a tovabbiakban: OEP) finanszirozdsdval tervezett médon kizérdlag
az OEP 4dltal a kiilf6ldi gyégykezelést megel8z8en kiadott engedéllyel veheti igénybe.

Az engedélyezési eljdrds egységes, és arra a fontos szabdlyra épiil, hogy a beteg szdmira el§-
nydsebb, teljes koltségtéritéssel jaré EU Rendeletek szerinti lehetdséget kell megvizsgdlni, és
szitkség szerint az engedélyt az EU Rendeletek alapjdn kell megadni.

A kiilfoldi gydgykezelés méltdnyossigbdl akkor engedélyezhetd, ha a tdrsadalombiz-
tositds 4ltal be nem fogadott gyégykezelés Magyarorszdgon szakmailag elfogadott, és redlis
egészségnyereséggel jir, vagy az EU Rendeletek és Irdnyelv alapjén, ha a tdrsadalombiztositds
4ltal befogadott gydgykezelés Magyarorszdgon a betegnek az engedély irdnti kérelem benyj-
tdsa id8pontjdban fenndllé egészségi dllapotdra és betegségének vdrhaté lefolydsdra tekintettel
orvosszakmai szempontbdl elfogadhatd idén beliil magyarorszdgi kdzfinanszirozott egészségiigyi
szolgéltatondl nem biztosithato.

A) Az OEP eljirdsa az EU Rendeletek alapjdn

A beteg (vagy orvosa, vagy torvényes képviseléje) ,Kérelem kiilfoldi egészségiigyi elldtdsra”
nevii kérelmet nyjt be a teriileti OEP-hez. Az OEP 8 napon beliil megvizsgdlja, hogy az elldtds
Magyarorszdgon a tdrsadalombiztositdsba befogadott-e.

a) Elutasitds. Ha az elldtds a tdrsadalombiztositdsba befogadott, az OEP tovdbbi 15 napon
beliil megvizsgdlja, hogy a beteget Magyarorszdgon a kérelemben megjeldlt, orvosilag in-
dokolt id6n beliil el tudja-e ldtni egészségiigyi szolgaltatd. Ha igen, akkor az OEP eluta-
sitja a kérelmet, és javaslatot tesz hazai kdzfinanszirozott egészségiigyi szolgaltatéra.

b) Engedélyezés. Ha az elldtds orvosilag indokolt idén beliil hazai egészségiigyi szolgaltaté-
nal nem biztosithatd, az OEP megvizsgilja, hogy a kérelemben megjelslt kiilfsldi szolgal-
taténdl az elldtds biztosithatd-e. (A koltséghatékonysdgi szempont: az elldeds koltsége a




magyarorszdgi koltség mértékét 30%-kal nem haladja meg, ha a szolgdltaté tdl driga, a
teljes koleséget finanszirozd OEP misik szolgdltatét keres.) Ha a vélasztott egészségiigyi
szolgdltaté megfeleld, az OEP tdjékozodik az intézmény fogaddkészségérdl és a gydgyke-
zelés lehetséges iddpontjirdl; illetve 8 napon beliil kiadja az uniés rendeletek szerinti
jogosultsdgigazoldst és a birdlati lapot.

c) Megtérités. A kiilfoldi gydgykezelés koltségeinek megtéritésére az EU Rendeletek szabd-
lyai szerint keriil sor, azaz gyakorlatilag az elldtds teljes koltsége megtéritésre keriil. A kiil-
foldi gydgykezelés kodltségei kotelezden meg nem téritend részére vonatkozdan, ideértve
az utazds és a kiséré koltségeit is, az OEP — a beteg kérésének és a kezelSorvos javaslatdnak
a figyelembevételével — méltdnyossighdl tdimogatdst nydjthat. Az elltds koleségeit az OEP
a fogadd orszdg intézményének fizeti meg, igy a betegnek nem kell megel8legeznie.

6. Egészségiigyi elldtis igénybevétele kiilfoldon a 2011/24/EU irdny-
elv alapjin

Az EU Rendeletek tobb évtizedes alkalmazdsa nem oldotta meg teljes kortien az egészségiigyi
szolgélratdsok és a személyek e célbdl torténd szabad mozgdsdnak kérdését. Az Eurdpai Unid
jogalkotdi hosszti vitdkat kovet8en megalkottdk a hatdron dtnylé egészségiigyi elldtdsra
vonatkozé betegjogok érvényesitésérél sz6l6 2011/24/EU szdmu eurdpai parlamenti és tandcsi
irdnyelvet (Irdnyelv). Az Irdnyelv célja, hogy az Unidban a biztonsigos és magas szinvonald,
hatdron 4tnydlé egészségiigyi elldtdshoz valé hozzdférés megkonnyitésére vonatkozd
szabédlyokat megallapitsa. Az irdnyelv eléirdsait a tagdllamok 2013. oktSber 25-ével bezérdlag
voltak kotelesek érvényesiteni sajit jogrendjitkben. Az irdnyelv azért sziiletett meg, hogy
segitsen tisztdzni, milyen jogok illetik meg a betegeket, akik egy mdsik tagéllamban nem az
EU Rendeletek alapjan vesznek igénybe egészségiigyi elldtdst. Utébbi kitétel mindenképpen
hangsulyozandé, hiszen maga az Irdnyelv is kimondja, hogy kedvez8bb jogi szabédlyozdsként
alapvetéen az EU Rendeletek alkalmazandék, és az Irdnyelv alkalmazdsdra akkor keriil sor,
amikor az a beteg szdmdra kedvez8bb, vagy kifejezetten azt kéri. Az Irdnyelv alapjdn egészségiigyi
elldtdst ugyanakkor kizdrélag az Eurépai Unié tagdllamaiban lehet igénybe venni.

Az irdnyelv tobbek kdzdtt meghatdrozza, hogy:

» mds tagdllamokbdl szdrmazé betegekre alkalmazandé az dllampolgdrsdg alapjdn torténd

megkiilonboztetés tilalma;

X

az elldtds helye szerinti tagdllamnak gondoskodnia kell arrél, hogy a mds tagallambeli be-
tegek kérésre megfeleld tdjékoztatdst kapjanak a helyileg hatdlyos biztonsdgi és mindségi
eléirdsokrdl és az ezek hatdlya ald tartozé szolgaltatdkrol;

X

amennyiben egy kezelés az egyik tagdllamban nem 4ll rendelkezésre, a nemzeti hatésdgok
nem tagadhatjak meg a betegtdl, hogy mésik tagillamban gydgykezeltesse magit (a kolesé-
gek visszatéritésére akkor van lehet8ség, ha az adott orszdgban a kezelés a tdrsadalombiztosi-
tdsba befogadott elldtdsok kozé tartozik);
a koltség-visszatéritésért felelds nemzeti hatdsdgok elézetes engedélyét csak hdrom esetben
kell kérni:

1. azelldtds legaldbb egy ¢jszakds kérhdzi tartozkoddst igényel;

X

2. kiemelten specidlis és koltséges orvosi infrastruktra, felszerelés alkalmazdsdt kivanja meg;
3. kiilonleges kockazatot jelentd kezelésekkel jar.
E kategéridknak egy adott tagdllamban megfeleld kezelésekrdl a tagdllamok sajic hatds-




kérben listdt készitenek, és azt bejelentik az Eurdpai Bizottsdgnak. E lista mindenki szdmdra
hozzaférhetd kell, hogy legyen.

Fontos szabdly, hogy az Irdnyelv alapjdn igénybevett kezelések koltségeit a betegnek meg kell
eldlegeznie, és kizdrdlag utdlagos megtéritésre tarthat igényt, a meghatdrozott méreékig.

Koltségek megtéritése

A 2011/24/EU irdnyelv a szolgdltatdsok szabad dramldsdra vonatkozé EU jogra épiil. Az
irdnyelv szerint az egészségiigyi elldtdst sem sajdtos jellege, sem pedig megszervezésének és
finanszirozdsinak médja nem vonja ki a szolgiltatdsnyjtds szabadsdga alapvetd elvének hatdlya
alol. A biztositds helye szerinti tagdllam azonban dénthet gy, hogy a nyujtott egészségiigyi
elldtds mindségével és biztonsigival kapcsolatos okok alapjén korldtozza a hatdron dtnyuld
egészségiigyi elldtds koltségeinek visszatéritésér.

Az irdnyelv tobbek kozott meghatdrozza, hogy:

» a hatdron dtnydlé egészségiigyi elldtds koleségeinek visszatéritésére vonatkozd kotelezettsé-
geknek azokra az egészségiigyi elldtdsokra kell korldtozédniuk, amelyekre a biztositott sze-
mély a biztositds helye szerinti tagdllam jogszabalyai szerint jogosult;

» a koltségek visszatéritésének a mds tagéllamban t6rténd elldtds mellett ki kell terjednie az
egészségligyi elldtds keretében biztositott gydgyszerek és orvostechnikai eszkozok felirdsdra,
kiaddsdra és az azokkal t6rténd elldtdsra;

» akiilfoldi kezelés koltségeit legfeljebb olyan mértékig kell megtériteni, mint amennyit a biz-
tositd a sajdt orszdgban ugyanolyan elldtdsra forditott volna, de megtérithetd a teljes kdltség
és egyéb kapcsolddé koleségek is.

A hatdron 4tnyald egészségiigyi elldtds érdekében minden tagéllam kijeldl egy vagy tobb
Nemzeti Kapcsolattarté Pontot. A nemzeti kapcsolattarté pontok kapcsolatban dllnak a
betegszervezetekkel, az egészségiigyi szolgdltatokkal és az egészségbiztositékkal. Feladatuk a
hatdron 4tnylé egészségiigyi elldtdsban részesiilni kivind betegek tdjékoztatdsa az Irdnyelv
4ltal eldirt korben az adott tagdllamban 1évé jogaikrdl, illetve a kimend betegek esetén a kiilfsldi
gydgykezelés alapvet szabdlyairdl, valamint a mds tagdllamokban 1év8 nemzeti kapcsolattartd
pontok elérhet8ségérdl, tovdbbd az egyiittmikodés a tobbi tagllami kapcsolattarté ponttal és
az Eurdpai Bizottsdggal.

A) Az Irdnyelv magyarorszdgi dtiiltetése — a Nemzeti Kapcsolattarté Pont

Az Orszdgos Betegjogi, Elldtottjogi, Gyermekjogi és Dokumentéciés Kézpontot (OBDK) a
214/2012. (VII. 30.) Korm.rendelet hozta létre, hogy fiiggetlen kézponti hivatalként elldssa a bete-
gek, az elldtottak és gyermekek jogainak hatékony védelmét. Ezen alapfeladata mellett az OBDK
Rendelet az OBDK-t jellte ki az irdnyelvi magyar nemzeti kapcsolattarté pontnak.

A TAMOP-5.5.7-08/1-2008-0001 program keretében kétnyelvii és kétirdnyd honlap keriilt
beinditdsra a kimend (www.eubetegjog.hu) és a hazdnkba bejévd betegek (www.patientsrights.hu),
valamint az egészségiigyi szakemberck informéldsa érdekében. Az OBDK iizendfal szolgdltatdst
mikodtet, amellyel az érdekldddk kérdéseiket, panaszaikat kozvetleniil megkiildhetik a kapcsolat-
tarté pontnak.

Emellett az OBDK hazai (80/620-600) és nemzetkozi zold szamot (+36-20-999-0025) {izemeltet,
ahol munkanapokon 8.00 éra és 16.00 kozote dllnak szakképzett tandcsaddk t5bb nyelven az érdek-
186d6k rendelkezésére.

A fent irt lehet8ségeken til mind a hazai, mind a kiilfsldi betegeknek médjuk van el8zetes egyez-

tetés alapjdn személyes taldlkozé keretében tdjékoztatdst kérni az OBDK iroddjéban.
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7. A kiilfoldi egészségiigyi ellatds igénybevételének és téritésének
rendje Magyarorszagon az EU Irdnyelv alapjin

Kordbban rdgzitettiik, hogy a kiilfoldi gydgykezelésre jogosult személy a kiilfoldi gyogykezelést
a hatdron 4tnylé elldtdsok esetén a Kormdnyrendelet 1. sz. mellékletében felsorolt elldtdsok
kérében, az OEP finanszirozdsival tervezett médon kizdrélag az OEP 4ltal a kiilfoldi
gyogykezelést megel6z8en kiadott engedéllyel veheti igénybe. Engedélyhez nem kotoee
elldtdsok esetén (amelyek a Kormdnyrendelet mellékletében nincsenek nevesitve) megtéritési
eljarést kell utélag kezdeményezni.

Kiemeljiik, hogy az engedélyezési eljirds egységes és arra a fontos szabdlyra épiil, hogy a beteg
szdmdra elénydsebb, teljes koleségtéritéssel jaré EU Rendeletek szerinti lehetdséget kell megvizs-
gélni, és szitkség szerint az engedélyt az EU Rendeletek alapjén kell megadni.

A) Az OEP eljirdsa az Irdnyelv alapjin

Tekintettel arra, hogy az EU Rendeletek szerint kell eljirni, amikor azok szabdlyai kedvez8bbek,
az eljdrdsban az OEP elészor mindig azt vizsgélja, a beteg kérelme alapjén jogosult-e az EU
Rendeletek szerinti gydgykezelésre, és ha igen, a fentiekben részletezett eljdrdsban adja ki az
engedélyt.

Az Irdnyelv Gtjdnak vdlasztdsdra az eljdrds kezdetén a beteg kérésére van méd, illetve az Irdny-
elv szabdlyai alkalmazanddk akkor is, ha a beteg az EU Rendeletek hatdlya ald nem tartozé
(azaz nem kézfinanszirozott) szolgédltatondl kivdn elldtdst igénybe venni, vagy olyan engedélyt
igényel, mely az Eurépai Unié bdrmely egészségiigyi szolgdltatdjdndl jogosit az adott elldtds
igénybevételére, vagy ha az EU Rendeletek alapjén megkapott engedélyben szereplétdl eltérd
szolgéltatondl veszi igénybe az ellddst.

Megtérités:

Amennyiben az elldtds koltsége ellatdsi esetenként 3.000 OENO pont, illetve annak
megfeleld finanszirozdsi éreék (jelenleg nagysdgrendileg 4500 Fo), illetve gydgyszer, gy6gydszati
segédeszkoz esetén rendelvényenként 4.500,- Ft alatt van, nem jér megtérités.

A megtéritési eljérds kérelemre indulé hatésdgi eljards. A kérelemhez csatolni kell

» a beutaldt vagy mdsolatdt;

» az eredeti szdmldt és hiteles forditdsdt, a fizetés igazoldsdt; illetve

» ha a szdmldbdl nem 4llapithaték meg az igénybe vett egészségiigyi szolgdltatds hazai sza-
balyok szerinti elszdmoldsdhoz sziikséges adatok, olyan dokumentumot (pl. zdrdjelentés),
amelybdl megillapithaté az elvégzett szolgdltatds és idStartama, hiteles forditdssal.

Az OEP hatérozattal dont és tériti meg a kiilfoldi elldtds koleségée. Kizdrdlag az egészségiigyi
szolgaltatds koltségeinek UTOLAGOS megtéritésére van lehetdség. (Az utazdsi, szallasi koltség,
illetve a kiséré kiaddsai nem téritheték meg.)

A megtérités mértéke nem haladhatja meg a tényleges koltséget, illetve az elldtdsra vonat-
kozé magyarorszdgi kozfinanszirozott ellétds belféldi koltségének mértékér. Ennek pontos
meghatdrozdsa az OEP informdciéi alapjdn torténik. (Ezt az OEP honlapja /www.oep.hu/ min-
den hénapban frissitve tartalmazza.)
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8. Jogorvoslat az EU Rendeletek vagy Irdnyelv alapjin igényelt kiil-
foldi gyogykezelés esetén

Az elutasité hatdrozat ellen a kiilfsldi gydgykezelésre jogosult személy, torvényes képviseldje,
kezel6orvosa vagy az OEP 15 napon beliil fellebbezést nyujthat be az Egészségiigyi
Engedélyezési és Kozigazgatdsi Hivatalhoz (EEKH). Az EEKH 8 napon beliil megkeresi
az Egészségiigyi Tudomdnyos Tandcsot (ETT), amely 30 napon belil felilvizsgilja az
orvosszakmai javaslatot, annak indokoltsdgdt. Az ETT-re irdnyaddé iigyintézési hatdridé
kiilondsen bonyolult esetekben — az iigyfél egyideju értesitése mellett — egy alkalommal, 15
nappal meghosszabbithaté. Az EEKH az ETT szakhatésdgi 4lldsfoglaldsa alapjin, annak
beérkezésétdl szamitott 15 napon beliil dént. Az EEKH a kérelmezdt hatdrozatban értesiti a
dontésérél.

9. Méltinyossagi eljards

Magyarorszdg a kordbbiakhoz hasonléan a jovében is biztositani kivénja, hogy lehet8ség legyen a
tdrsadalombiztositds dltal be nem fogadott gyégykezelések kiilfoldon tdrténd igénybevételére,
amennyiben az szakmailag elfogadott, és redlis egészségnyereséggel jir.

A 340/2013. (IX. 25.) Korm.rendeletben meghatdrozott eljdrds szerint, ha az OEP a kiilfsldi
gydgykezelés irdnti kérelemrd]l megdllapitja, hogy az elldtds Magyarorszdgon a tdrsadalombiz-
tositdsba nem befogadott, a kérelmet tovdbbitja a Gydgyszerészeti és Egészségiigyi MinGség- és
Szervezetfejlesztési Intézet (GYEMSZI) szdmdra, amely felkéri az Egészségiigyi Szakmai Kol-
légium iigyben illetékes tagozatdt az ligy orvosszakmai megitélésére. A Tagozat megvizsgélja a
kiilfsldi gyégykezelés indokoltsdgdt, valamint megéllapitja, hogy az elldtds szakmailag elfoga-
dott-e, és redlis egészségnyereséggel jir-e.

Amennyiben a Tagozat azt dllapitja meg, hogy a kiilfsldi gyégykezelés szakmailag elfogadott,
de annak elvégzése nem jdr redlis egészségnyereséggel, vagy szakmailag nem elfogadott, akkor
az OEP a kérelmet elutasitja.

Amennyiben a Tagozat azt 4llapitja meg, hogy a kiilfoldi gydgykezelés elvégzése szakma-
ilag elfogadott. és redlis egészségnyereséget eredményezhet, dont arrdl, hogy a gyodgykezelés
Magyarorszdgon kiilf5ldi szakember meghivdsos kézremiikodésével elvégezhets-e. Ha a Tago-
zat kiilfoldi gydgykezelést lat sziikségesnek, javaslatot tesz a kiilfoldi egészségiigyi szolgdltatora,
figyelembe véve a kérelemben feltiintetett szolgdltatot is. A Tagozat akkor tehet javaslatot az
Eurdpai Gazdasdgi Térségen kiviil letelepedett egészségiigyi szolgdltatdra, ha az elldtds

a) az Eurdpai Gazdasdgi Térség tagillamaiban nem érhetd el;
b) igy a koleségek hatékonyabb felhasznaldsit eredményezi; vagy
o) gy redlis egészségnyereség-tobbletet eredményez.

Az OEP a GYEMSZI dltal megkiilddte javaslat alapjan dént a kiilfoldi gydgykezelés enge-
délyezésérdl és a finanszirozds mértékérél. Az utazds és szitkség esetén a kiséré koltségei
tekintetében az OEP méltdnyossdghdl tdmogatdst nyujchat.

Az OEP a kiilfoldi szakember meghivdsos kézremi(ikddésével megvaldsuléd gydgykezeléseknél
a tdmogatds megdllapitdsakor egyes koltségeket részben vagy egészben 4tvéllalhat.

A méltdnyossdgi eljdrds esetében fellebbezésre nincs méd, a hatdrozat birésdg elétt tdimadhaté
meg.
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10. A kiilfoldi egészségiigyi ellitds és a betegjogok

A) Az Eurépai Betegjogi Charta

A betegek jogai dllamonként kiilonb6zé médon vannak szabélyozva. Az Eurdpai Betegjogi
Charta a betegjogok egységes eurdpai kezelésének kereteként, egy nemzetkozi civil szervezet —
az Aktiv Allampolga’ri Hailézat — 4ltal keriilt kidolgozdsra és 2002 novemberében elfogaddsra.
Bédr a charta nem mindsiil az Eurépai Unié hivatalos dokumentuménak, mégis tobb uniés
dokumentum, doéntés utal r4.

A dokumentum alapjét az Eurépai Alkotmdny alapkévének szdmité Alapvetd Jogok
Chartdja képezi. Ez dltaldnos és elidegenithetetlen jogok olyan sordt tartalmazza, amelyeket
az unids szervezetek és a tagdllamok nem korldtozhatnak, és amelyekrdl a magédnszemélyek
nem mondhatnak le. A 35. cikk kimondja, hogy a nemzeti jogszabdlyokban és a gyakorlatban
megdllapitott feltételek alapjan mindenkinek joga van megeldz6 egészségiigyi elldtds igénybevé-
teléhez, tovdbba orvosi kezeléshez.

Az Eurépai Betegjogi Charta tizennégy jogot foglal magéban, amelyek a kiovetkezdek:

1.

A megelbzési vizsgilatokhoz vald jog: minden személynek joga van a betegséget megeld-
28 vizsgalatokhoz.

Az egészségiigyi szolgdltatdsokhoz vald hozzdférés joga: minden személynek joga van az
6t megilletd egészségiigyi elldtdshoz vald hozzéféréshez. A hozziférés mindenki szd-
mdra garantdlt, pénziigyi, illetve foldrajzi helyzete, tovabbd a betegség tipusdra vagy a
kezelés idejére valé tekintet nélkiil.

Az informdciéhoz valé jog: minden személynek joga van hozzdférni az egészségiigyi
helyzetére vonatkozé informécidkhoz, csaktigy, mint a betegelldtds megismeréséhez, a
technoldgiai, illetve tudomdnyos djitdsokkal egyetemben.

A hozzdjdruldsi jog: minden személynek joga van azon rendelkezésre 4116 informdcidk-
hoz val6 hozzaférésre, amelyek hozzdsegitik a vele kapcsolatos egészségiigyi kérdések-
ben val6 aktiv részvételhez; ezen informdcidk alapfeltételei mindenfajta kezelésnek,
beleértve a tudomdnyos kutatdsban valé részvételt is.

A szabad vdlasztds joga: minden személynek joga van a megfelelé informdcidk alapjn
a kiilonboz8 kezelési médozatok és elldtasi lehetdségek [intézmények, orvosok] kozott
valé vélasztdsra.

A titoktartds és bizalmas adatkezelés joga: minden személynek joga van a személyes
adatainak bizalmas kezeléséhez, beleértve az egészségi dllapotdra, illetve a szitkséges
elldtdsokra vonatkozé informdcidkat; tovabbd mindenkit megillet a diszkrécié a di-
agnosztikus vizsgélatok, a szakértdi ldtogatdsok, illetve a gydgyszeres/miitéti kezelések
sordn.

A beteg ideje tiszteletben tartdsinak joga: minden személynek joga van az elldtdshoz
rovid és beldthaté id6n beliil. Ez a kezelés minden szakaszdra igaz.

A szinvonalas elldtdshoz vald jog: minden személynek joga van a szinvonalas [el6ird-
soknak és protokolloknak megfelel8 legmagasabb szint(i] elldtdshoz, figyelembe véve
a mindségre vonatkozd eldirdsokat.

A biztonsdghoz valé jog: minden személynek joga van az egészségiigyi rendszer hibdi,
orvosi mulasztdsok és hibdk okozta bdntalom elkeriiléséhez, tovabbd joga van a miné-
ségi szolgaltatdshoz valé hozzdféréshez.

10. Az 4j eljdrdsokhoz valé jog: A nemzetkézi elirdsoknak megfelel8en, fiiggetleniil gaz-

dasdgi és pénziigyi megfontoldsoktdl, minden személynek joga van hozzdférni a leg-
fejlettebb moédszerekhez, beleértve a kiilonboz8 diagnosztikai eljérdsokat.
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11. A sziikségtelen fdjdalom és szenvedés elkeriilésének joga: minden személynek joga van a
fdjdalom [szenvedés] legnagyobb mértékd elkeriiléséhez, kezelésének minden egyes
szakaszdban.

12. A személyre szabott kezelés joga: minden személynek joga van az igényeire szabott diag-
nosztikai és gydgydszati kezelésekhez.

13. A panasz joga: minden személynek jogdban 4ll panasszal élni sérelmei esetén, illetve
joga van a valaszhoz vagy bdrmilyen egyéb visszajelzéshez.

14. Kdrtérités joga: minden személynek joga van roévid idén beliil a kdrtéritéshez, ha egész-
ségligyi elldtdsa sordn barmilyen fizikai, erkdlcsi vagy lelki sérelem érte.

A fenti jogok minden eurdpai uniés dllampolgérra vonatkoznak, figyelembe véve azonban,
hogy az elldtdsi sziikségletet befolydsolhatja a beteg kora, neme, valldsa, tdrsadalmi—gazdasdgi
stdtusza, miveltsége stb.

B) A magyar dllampolgdrok jogai kiilféldon

Az Eurdpai Betegjogi Chartdban felsorolt dltaldnos jogok a magyar dllampolgdrokat elvileg
mindenhol, igy kiilfoldi tartézkoddsuk sordn is megilletik. A betegjogok szabélyozdsa azonban
az egyes orszdgokban eltéré médon valdsul meg:
» 6ndlld betegjogi szabdlyozds: egyes orszdgok kiilondlld, specifikus betegjogi szabdlyozdst al-
kottak, amely a betegjogok minden teriiletét feléleli, és nem foglalkozik mds témdkkal;
» kerettdrvény: ekkor nincs 6ndllé betegjogi torvény; a betegjogokat, mds viszonyokat is sza-
balyozé kédexekbe foglalt rendelkezésekkel valésitjak meg;
» charta: torvényi kotelezd erével nem rendelkezd szabdlyozds;
» végiil vannak konkrét kezelési szerz8désre, illetve az ezek hidnydra épiilé szabalyozdsok.

Az Eurdpai Unié orszdgaiban a betegjogi védelmet képviseld szervezetek szdmos kiilonbozé
— kormdnyzati és civil — formdjdval taldlkozhatunk. Ugyanazon orszdgban tobb szervezet is
lehet érintett a betegjogok védelmében. Specidlisan betegjogi civil szervezet példdul a Betegjog
Védelmi Egyesiilet Szlovikidban, a Betegjogi Platform Torokorszdgban, a Betegjogi Ugyvédi
Egyesiilet Esztorszdgban vagy az Egyesiilet a Betegjogok Védelmére Bulgéridban.

A betegjogok védelmével sok tagdllamban 4ltaldnos jogvédd szervezet keretében foglalkoznak
(példdul az Eurdpai Szocidlis Férum Cipruson, az Egészségiigyi Koalicié Csehorszdgban), vagy
a feladatot szakmai/betegszervezetek ldtjak el (példdul Romdnidban a Rikbetegek Egyesiilete,
vagy Spanyolorszdgban a Mentilis Betegséggel El8 Betegek és Csalddok Szervezete).

X X X

Jelen kiadvdny a magyar 4llampolgdroknak az Eurépai Unién beliil, a hatdrokon 4dtnyulé
egészségiigyi elldtdsokra vonatkozd tdjékoztatdsdt, a rendelkezésiikre 4ll6 lehetdségek bemu-
tatdsdt és a kapcsolddé eljdrdsok ismertetésée tiizte ki céljdul. Az OBDK ebben a forméban is
szeretne hozzdjérulni a betegeknek a biztonsdgos és j6 min8ségl, Eurdpai Uniéban t6rténd,
hatdrokon dtnyuld elldtdshoz, valamint a kéltségek visszatéritéséhez kapcsolédd jogai érvé-
nyesitéséhez. Ehhez kapcsoléddan minden tagdllamban nagy kihivést jelent az egészségiigyi
szolgéltatdsok Eurdpai Unién beliili szabadsdgdnak, az egészségiigyi elldtdsok barmely EU
orszdgban torténd igénybevételi jogdnak, valamint a nemzeti egészségiigyi rendszerek finan-
szirozhatésdga fenntartdsdnak dsszehangoldsa. Ez els8sorban a tervezett elldtdsok engedélyezési
eljirésa esetében jelenik majd meg, azonban a déntéshozék és az érintett szervek, intézmények
igyekeznek hlick maradni az irdnyelv alapvetd szabdlydhoz, mely szerint az ,engedélyezési rend-
szerek nem léphetik tal a sziikséges és ardnyos mértéket, és nem akaddlyozhatjék indokolatlanul
a betegek szabad mozgdsit”.
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A kiadvény 6sszedllitdsa sordn felhasznélt forrdsok
(illetve ahol részletesebb, naprakész informdaciék szerezhet6k be)

1. Orszdgos Betegjogi, Elldtottjogi, Gyermekjogi és Dokumentdciés Kozpont
Hatdron dtnyuld elldtds (www.obdk.hu/hataron-atnyulo-ellatas.html)

2. Orszdgos Betegjogi, Elldtottjogi, Gyermekjogi és Dokumentdciés Kézpont
Nemzeti Kapcsolattarté Pont (www.eubetegjog.hu; www.patientsrights.hu)

3. Az Orszdgos Egészségbiztositdsi Pénztdr egészségbiztositdsi ellitdsokra vonatkozé anyagai
(www.oep.hu)

4. Eurdpai Bizottsdg. Kozegészségiigy. Hatdrokon dtnyld egészségiigyi elldtds
(ec.europa.eu/health/cross_border_care/policy/index_hu.htm)

5. Eurépai Betegek Féruma. Hatdrokon dtnytlé egészségiigyi elldtds [angol]
(www.eu-patient.eu/whatwedo/Policy/Patients-Mobility)

6. Betegjogok Eurépdban — Patient Rights in the EU [angol]
http://europatientrights.eu
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